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I SEMESTR 2011/2012

Sesja I GERIATRIA - WPROWADZENIE

10 - 11 marca 2012

Temat Liczba|Wyktadowca
godzin
Definicje opieki dtugoterminowej 1 |dr med. Ewa Kucharska
Niepokojgce objawy u 0sob w wieku podesztym/osdb bez kontaktu ) dr hab. med. Jerzy Gasowski, prof. U]
Catosciowa ocena geriatryczna 1 |dr hab. med. Jerzy Gasowski, prof. UJ
Epidemiologia starosci i niesprawnosci 1 |lek Karolina Piotrowicz
Fizjologia starzenia 2 |lek Karolina Piotrowicz
Starzenie w wymiarze spotecznym. Religia a stan zdrowia populacji - 1 |ks. dr hab. Norbert Pikuta
w aspekcie opieki nad pacjentem w wieku podesztym
Starzenie w wymiarze psychologicznym — w zdrowiu i chorobie 2 |mgr Melania Pitucha -
wyktad przeniesiony na sesje kwietniowg
Prawne aspekty opieki dtugoterminowej — akty prawne, uwagi 1 |dr med. Mirostaw Mastej
praktyczne
Aspekty ekonomiczne zwigzane ze starzeniem populacji 1 |dr med. Mirostaw Mastej
Zasady farmakoterapii w wieku podesztym ) dr med. Barbara Gryglewska
Zespot stabosci 5 dr med. Jolanta Zyczkowska
Leki a seksualnosci 1 |dr med. Matgorzata Stompor
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Sesja II GERIATRIA -CHOROWANIE W WIEKU PODESZLYM 21 - 22 kwietnia 2012
Zaburzenia chodu u oséb w wieku podesztym — ryzyko upadkéw ) dr hab. med. Anna Skalska
Urazy w wieku podesztym — strategie prewencji 1 dr hab. med. Anna Skalska
Choroby metaboliczne (cukrzyca, zaburzenia funkgji tarczycy, otytos¢, | 2,5 |lek med. Sylwester Wrona
niedozywienie), - choroby ptuc (POChP)
Choroby przewlekte: - choroby sercowo naczyniowe (nadcisnienie 2,5 |dr med. Malgorzata Fedyk-tukasik

tetnicze, choroba niedokrwienna serca, niewydolnos¢ serca, omdlenia)

Zaburzenia zwieraczy

dr med. Matgorzata Fedyk-tukasik

2
Nerki u pacjentdw w wieku podesztym 2 |dr hab. n med. T. Stompér, prof. UNVM
Zaburzenia odpornosci — szczepienia — infekcje 5 dr Magdalena Strach
Interakcje lekowe 2 |dr med. Jarostaw Woron
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Sesja III NEUROLOGIA

12 -13 maja 2012

Starzenie sie uktadu nerwowego, ocena neurologiczna 2 |dr med. Barbara Gryglewska
Otepienie 2 |dr med. Alicja Klich-Raczka
Pacjent z majaczeniem 2 |dr med. Alicja Klich-Raczka
Zaburzenia rytmu snu i czuwania 2 |lek Karolina Piotrowicz
Naczyniowe choroby mdzgu — identyfikowanie i zapobieganie ryzyku, 2 |dr med. Matgorzata Stompor
rozpoznawanie, leczenie, profilaktyka pierwotna i wtérna

Zaburzenia neurologiczne bedgce przyczyng niesprawnosci i 4 |dr med. Joanna Pera
wymagajgce opieki dtugoterminowej (padaczka, porazenie dzieciece,

stany po urazowe, guzy mozgu, ALS, miastenia, SM)

Schorzenia nerwdw obwodowych 2 |dr med. Joanna Pera

Sesja IV REHABILITACJA

23 - 24 czerwca 2012

Podstawowe pojecia. Lokomocja cztowieka, deconditioning, wptyw 2 |prof. nadzw. dr hab. Marek Zak
unieruchomienia na funkcjonowanie w zdrowiu i chorobie, zasady i

cele rehabilitacii w geriatrii. _
Metody terapeutyczne w rehabilitacji 4 |prof. nadzw. dr hab. Marek Zak
Metody fizjoterapeutyczne w profilaktyce i leczeniu odlezyn 1 |prof. nadzw. dr hab. Marek Zak
Metody fizjoterapeutyczne w walce z bélem 2 |prof. nadzw. dr hab. Marek Zak
Rehabilitacja neurologiczna 2 |prof. nadzw. dr hab. Marek Zak
Rehabilitacja w schorzeniach narzadu ruchu 2 |prof. nadzw. dr hab. Marek Zak
Rehabilitacja kardiologiczna 1 |prof. nadzw. dr hab. Marek Zak
Rehabilitacja w schorzeniach ukfadu oddechowego 1 |prof. nadzw. dr hab. Marek Zak
Rehabilitacja w nietrzymaniu moczu 1 |prof. nadzw. dr hab. Marek Zak

ITI SEMESTR 2012/2013

SESJA V REUMATOLOGIA

ZMIANA TERMINU SESJI:
29 - 30 wrzesnia 2012

Pacjent z bolem stawdw 1 — choroba zwyrodnieniowa: profilaktyka, 2 |dr med. Mariusz Korkosz
przebieg, leczenie

Zasady zaopatrzenia ortopedycznego pacjentow ze schorzeniami 2 |dr med. Mariusz Korkosz
narzadu ruchu

Pacjent z bolem stawdw 2 — choroby zapalne — reumatologiczne 2 |lek med. Aneta Bielinska
zapalenie stawow i choroby pokrewne

Nieurazowe schorzenia narzadu ruchu — obraz ,z lotu ptaka”, ocena 1 |lek med. Aneta Bielinska
narzadu ruchu

Pacjent z bolem krzyza 2 |dr med. Mariusz Korkosz
Leki OTC stosowane w bolach kostno-stawowych— zalety/wady/profil 2 |dr med. Mariusz Korkosz
bezpieczenstwa

Choroby miesni bedace przyczyng niesprawnosci 1 |dr med. Mariusz Korkosz
Polimialgia reumatyczna — najczestsze schorzenie reumatyczne u 1 |lek med. Aneta Bielinska
pacjenta w wieku podesztym

Pacjent z bolem stawdw 3 — schorzenia pourazowe i zakazenia 1 |dr med. Beata Kwasny-Krochin
Osteoporoza 2 |dr med. Ewa Kucharska
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Sesja VI PSYCHIATRIA

13 - 14 pazdziernika 2012

Depresja.Schizofrenia. Zaburzenia osobowosci. Pacjent z nerwica. 7 |dr hab. med. Dominika Dudek
Zaburzenia lekowe. Zasady doraznej farmakoterapii. Samobdjstwo i
tendencje samobdjcze
Psychologiczne aspekty opieki dtugoterminowej (pacjent-opiekun). 2 |mgr Melania Pitucha
Metody radzenia sobie z pacjentem trudnym, agresywnym. Metody
radzenia sobie z wypaleniem
Przemoc wobec 0s6b starszych 1 |mgr Melania Pitucha
Radzenie sobie z pacjentem trudnym, radzenie sobie z wtasnymi 3 |mgr Melania Pitucha
emocjami
Metody psychologiczne w diagnostyce psychiatrycznej — metody oceny| 2 |mgr Melania Pitucha
stanu psychicznego pacjenta
Uzaleznienia u oséb w wieku podesztym i oséb przewlekle chorych 1 |mgr Melania Pitucha
Zaburzenia psychiczne u 0sob z uposledzeniem umystowym 1 |mgr Melania Pitucha
Przekazywanie pacjentowi i rodzinie ‘ztych wiadomosci’ 1 |mgr Melania Pitucha
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Sesja VII MEDYCYNA PALIATYWNA 24 - 25 listopada 2012
Opieka diugoterminowa a opieka paliatywna 1 |dr med. Tomasz Gradalski
Zabiegowe metody leczenia bdlu 1 |prof. dr hab. med. Jerzy Wordliczek
Farmakoterapia bdlu — uwagi praktyczne dla opiekunéow 2 |prof. dr hab. med. Jerzy Wordliczek
Pacjent z bolem przewlektym 2 |prof. dr hab. med. Jerzy Wordliczek
Nowotwory jako przyczyna niesprawnosci 2 | dr med. Jolanta Zyczkowska
Ogodlne zasady opieki paliatywnej nad pacjentem nowotworowym 2 |dr med. Jolanta Zyczkowska
Medycyna paliatywna schorzen nieonkologicznych (przyktad: 2 |prof. dr hab. med. Tomasz Grodzicki
niewydolno$¢ serca)
End-of-life decisions 2 |prof. dr hab. med. Tomasz Grodzicki
Psychologiczne aspekty chordb nowotworowych 2 |mgr Melania Pitucha
Niefarmakologiczne metody leczenia bdlu 1 |mgr Melania Pitucha
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Sesja VIII PIELEGNACIA 15 - 16 grudnia 2012
Opieka pielegniarska nad pacjentem z zaburzeniami $wiadomosci 1 |mgr Barbara Mistal
Opieka pielegniarska nad pacjentem w wieku podesziym 1 |mgr Barbara Mistal
Opieka pielegniarska nad pacjentem po zabiegu operacyjnym 1 |mgr Barbara Mistal
Opieka nad pacjentem dializowanym 1 |mgr Edyta Ozga
Praktyczne uwagi ha temat postepowania pielegniarskiego u chorych 2 |mgr Edyta Ozga
zacewnikowanych z wktuciami dozylnymi, cewnikami do podawania
lekéw, podawania insuliny, pomiarow glikemii z palca, pobierania
materiatu do badan, zaktadanie opatrunkéw
Zakazenia wewnatrz szpitalne w zaktadach opieki dlugoterminowej - 2 |dr Anna Szczypta
ryzyko, profilaktyka, zasady zgtaszania
Zasady aseptyki i antyseptyki 2 |dr med. Barbara Wizner
Prewencja, rozpoznawanie i leczenie odlezyn 2 |dr med. Barbara Wizner
Ryzyko zwigzane z hospitalizacjg 2 |dr med. Marzena Dubiel
Ryzyko zwigzane z unieruchomieniem 2 |dr hab. med. Anna Skalska
Pielegnacja pacjenta unieruchomionego 2 |dr med. Marcin Cwynar
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Sesja IX ORGANIZACIJA OPIEKI DLUGOTERMINOWE]

12-13 stycznia 2013

Organizowanie grup wsparcia wokét problemu na przyktadzie choroby 1 |mgr Melania Pitucha

Alzheimera

Organizacja i finansowanie opieki dtugoterminowej w Polsce 1 |dr med. Mirostaw Mastej

Podstawy ekonomii i marketingu w opiece zdrowotnej 2 |dr med. Mirostaw Mastej

Podstawy farmakoekonomiki 2 |dr med. Mirostaw Mastej

Kontrola i zarzadzanie jakoscig ustug 2 |dr med. Mirostaw Mastej

Organizacja i zarzadzanie domem opieki na przyktadzie modelowego 2 |dr med. Marzena Dubiel

prywatnego domu opieki

Indywidualny plan opieki — zespotowe podejscie do opieki 2 |dr med. Marzena Dubiel

dtugoterminowej

Budowanie zespotu opiekunczo-terapeutycznego: motywacja, 2 |dr med. Marzena Dubiel

wsparcie, Mission-Vision-Values

Wspdtpraca z innymi dostarczycielami ustug medycznych 1 |dr med. Marcin Cwynar

Modelowe rozwigzania w opiece dtugoterminowej 1 |dr hab. med. Jerzy Gasowski, prof. UJ
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Zaliczenie i omowienie — test wielokrotnego wyboru 2 |dr hab. med. Jerzy Gasowski, prof. UJ

Liczba godzin I semestr 65
Liczba godzin II semestr 87

Razem 152




